
 واكسين سوم براى كسانيكه سيستم دفاعى بدنشان ضعيف باشد

باشندگان كانتى فيرفكس كه  باثر بيمارى ،يا بخاطر گرفتن دارو ها ، 

يابخاطر تداوى شيميايي سيستم دفاعى بدنشانضعيف شده باشدو 

، فايزر يا مدورنا را گزشتانده اند اينك  ١٩دودوره واكسين كوويد 

شده و ميتوانند كه آنرا از  ١٩كوويد آنهامستحق واكسين سوم 

 .ديپارتمنتصحت فيرفكس كانتى اخذ نمايند

توصيه ،وبعدأ  FDA اين واكسين از طرف ديپارتمنت غذا و دارو يا

تصويب گرديد. ديپارتمنت صحت ويرجنيا بروز جمعه  CDCتوسط

،سيزدهمآگست اين اعلاميه را نشر نمود و اعضاى حوزه ،ديپارتمنت 

دست بكار شده و  اين واكسين سوم را بدسترس صحتويرجنيا 

 .مستحقينبتاريخ چهاردهم  اگست قرار داد

واكسين سوم بايدبيست و هشت روز بعد از دوره دوم واكسين 

ساله و بالا تر از  ١٢مدورناياواكسين فايزر گرفته شود. نو جوانان 

و بالاتر از سن ,Pfizer-BioNTech آن ميتوانندفايزر بايونتك،

لهميتوانندواكسين مدورنا سا١٨ ،Moderna  را بگيرند، واكسين

سوم هم بايد ازهمان نوع كه گرفته اند باشد. ديپارتمنت صحت 

را بدست دارد. واكسين  Pfizer فيرفكس كانتى فعلاواكسين فايزر

بهمه جاها به عينروز بدون درخواست وقت قبلى برايهمه  ١٩كوويد 

ف آماده است شما بايد با ين.گ س يو واك ل يو،دب ل  دب

WWW.Vaccine.Gov بتماس شويد. 

 براى يافتن محل واكسين كه بشما نزديك باشد به وبسايت

صحت ت ن م پارت  (Health Department Website) دي

عه  كنيدكسانيكه واكسينمدورنا را گرفته به وبسايت مراج

https://www.vaccines.gov/
https://www.fairfaxcounty.gov/health/novel-coronavirus/vaccine/registration
https://www.fairfaxcounty.gov/health/novel-coronavirus/vaccine/registration
https://www.fairfaxcounty.gov/health/novel-coronavirus/vaccine/registration


WWW.Vaccine.Gov  مراجعه كنند.كداماشخاص ميتوانند اين

 واكسين را بگيرند؟

واكسين سوم بمقدار  ١٩بعد از گرفتن بار اول و دوم واكسين كوويد 

اقلتوصيه ميشود. كسانيكه سيستم دفاعى بدنشان ضعيف است و 

  :اينحالات را دارند

 

 

- ميباشنددر حالت علاج كردن تومور يا سرطان خونى  . 

 عضو از اعضاء بدن را پيوند ميكنند و دوامصرف ميكنند-

كسانيكه سلول بنيادى پيوند ميزنند ويا دارو مصرف ميكنند -

 .كهسيستم دفاعى بدنشان بلند برود

-  است ضعيف بالاتر يا اوسط بطور بدنشان دفاعى سيستم كسانيكه

هاى كهبنام (e.g.,DiGeorg Syndrome,Wiskott-Aldrich 

Syndrome ) يادميشود. 

 .دارند و معالجه نكرده اند HIV كسانيكه ويروس اچ آى ،ووى-

ميلى ٢٠با  ( Corticosteroid)كسانيكه معالجه -  prednisone 

 .در روزدارند و اين باعث ضعيف شدن سيستم دفاعى بدن ميشود

كسانيكه ميخواهند واكسين سوم را بگيرندديپارتمنت صحت  

انتى از آنها خواستار ثبوت وضع صحى انها نميباشد. گرچه فيرفكسك

گواهبراينكه آيا واكسين سوم ميتواند سيستم دفاعى بدن را قوى 

 .بسازدوجود ندارد اما باز هم كمك ميشود



برعلاوه گرفتن واكسين سوم بايد بطور احتياط ماسك بپوشيد، 

ه فاصلهشش مترى را رعايت كنيد،از مناطق بيروبار و حبس شد

 .پرهيز كنيد،وهميشه با داكتر معالج خود به تماس باشيد

در باره واكسين جانسن،جانسن كه آيا انهم احتياج به دوره سوم دارد 

يانه ،معلومات در دست نيست. براى كسانيكه واكسين جانسن،جانسن 

راگرفته اند ضرورت به مطالعه كافى دارد كه فهميده شود كه آيا بدن 

ميكند يا نه ؟را ازوايروس ايمن   

مركز كنترول امراض و جلوگيرى از آنها بكسانيكه 

واكسينجانسن،جانسن را گرفته اند واكسين سوم مدورنا،يا فايزر را 

 .توصيهنميكند

تى  براى معلومات بيشتر در باره  واكسين كوويد ١٩ به ان ك

س هوب كس ب يرف تف در  (Fairfax County Website) اي

 .باره ساعات كار ،مناطق و ديگرمعلومات مفيد تماس بگيريد
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